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Secuencia y Contenido del Conflicto   MUJER DIESTRA  
1º Conflicto: Identidad (conflicto femenino) 
2º Conflicto: Amenaza por el Territorio (conflicto masculino) 
 
Secuencia y Contenido del Conflicto   HOMBRE DIESTRO  
1º Conflicto: Amenaza por el Territorio (conflicto masculino) 
2º Conflicto: Identidad (conflicto femenino) 
 
Secuencia y Contenido del Conflicto   MUJER ZURDA 
1º Conflicto: Susto   (conflicto  femenino,  aunque haya golpeado en el lado 
masculino) 
2º Conflicto: Identidad  (conflicto femenino) 
 
Secuencia y Contenido del Conflicto   HOMBRE ZURDO 
1º Conflicto: Rencor en el Territorio (conflicto masculino, aunque haya golpeado en 
el lado femenino) 
2º Conflicto: Amenaza por el Territorio   (conflicto  masculino) 
 

 
CONSTELACIÓN AUTISTA  
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CONSTELACIÓN ESQUIZOFRÉNICA  AUDITIVA 
 
La fuente de los conflictos auditivos pueden ser producidos o bien por palabras o 
bien por sonidos/ruidos. 
Pueden ser: 
Territoriales: Los conflictos activos territoriales donde el jefe del territorio “siente”, 
escucha al rival antes de poder verlo. 
No territoriales:  Los conflictos de diferente contenido, estarán relacionado con nido 
estricto y nido ampliado, (tener en cuenta las reglas de lateralidad). Si la madre oye 
algo que le dice su hijo y no quiere escuchar, y no puede creerse la información que 
recibe de su pareja, esto va a dar como resultado un tinnitus de palabras. 
Con los dos conflictos auditivos activos en los dos lados opuestos del cerebro, 
estaremos frente a una “psicosis maníaco-depresiva”, y esto puede hacer más 
maniaco o más depresivo a la persona según como estén acentuados los conflictos.  
 
- Conflicto Auditivo Cortical: 

- ¡No quiero escuchar esto! (sonido o voz) 
- Alguien no quiere escuchar algo (no cree lo que está escuchando) 
- Si se escucha algo imposible (sonido o voz) 
-  Manifestación mental:  
-  Vox - Escuchar  Voces. 
- Están implicados ambos sitios de control cerebral corticales. 
- Se escucha la Voz o Voces de quienes estuvieron presentes cuando se 

dieron los conflictos auditivos 
 
- Conflictos que la Activan: 

-  Ruidos (2 tinnitus) 
-  Voces Escuchadas 
-  Ruidos en un oído, voz en el otro oído 

    Pueden ser voces originales o de la misma frecuencia.  
 Lo que las voces “dicen”, son pistas hacia el conflicto original, que causó el 
conflicto auditivo  
 La masa del conflicto, hará más real (psicótica) la alucinación auditiva 
- Los conflictos Auditivos pueden ser: 

- Territoriales 
- La lateralidad es decisiva de forma restringida 
- Aplican “reglas de balanza” 
- En relación a una persona (madre/hijo o pareja) 

- Conflictos que la Activan: 
-  Ruidos (2 tinnitus) 
-  Voces Escuchadas 
-  Ruidos en un oído, voz en el otro oído 

    Pueden ser voces originales o de la misma frecuencia.  
 Lo que las voces “dicen”, son pistas hacia el conflicto original, que causó el 
conflicto auditivo  
 La masa del conflicto, hará más real (psicótica) la alucinación auditiva 
- Los conflictos Auditivos pueden ser: 
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- Territoriales 
- La lateralidad es decisiva de forma restringida 
- Aplican “reglas de balanza” 
- En relación a una persona (madre/hijo o pareja) 

 

 
CONSTELACIÓN BULÍMICA 
 

 
 
Sexo, Lateralidad, y estado Hormonal: 
Localización:  Hemisferio donde impacta el PRIMER conflicto 
Orden:  El segundo impacto estará determinado por el primero. 
Estado Hormonal: Determina que el conflicto sea experimentado como 
CONFLICTO DE MIEDO / ASCO / RECHAZO (fase activa hipoglucemia) con INTENSA 
SENSACIÓN DE ASCO - RECHAZO Y REPUGNANCIA, vivido en FEMENINO o OPONER 
RESISTENCIA, vivido en MASCULINO y de ENOJO / RENCOR / DISGUSTO / 
CONTRARIEDAD FAMILIAR en el territorio o de IDENTIDAD/INDECISIÓN territorial. 
Magnitud: Los conflictos involucrados determinan la magnitud de como se 
manifiesta emocional y mentalmente 
 
 
Secuencia de Conflictos: 
- Mujer diestra  
 - 1º Conflicto de miedo con repugnancia (reacción femenina) 
 - 2º Conflicto de rencor en el territorio (reacción masculina) 
- Mujer zurda  
 - 1º Conflicto de identidad (reacción femenina). 
 - 2º Conflicto de miedo con repugnancia (de nuevo reacción femenina) 
  
- Hombre diestro 
- 1º Conflicto de rencor en el territorio (reacción masculina) 
- 2º Conflicto de miedo con repugnancia (reacción femenina) 



 28 

- Hombre zurdo  
 - 1º Conflicto de poner resistencia (reacción masculina) 
 - 2º Conflicto de rencor en el territorio (de nuevo reacción masculina) 
 
La “voracidad” es el resultado de que la persona está continuamente en estado 
hipoglucémico por falta de glucagón, (antagonista de la insulina), a causa del Foco de 
Hamer activo en la corteza izquierda del cerebro (sitio de control cerebral de células 
alfa de los islotes pancreáticos). La persona siempre tiene hambre y come 
continuamente para contrarrestar su hipoglucemia. 
A causa de la úlcera gástrica controlada desde la corteza territorial derecha del 
cerebro se presenta el estímulo del vomito porque el estómago no absorbe este 
alimento excesivo. 
 
 
Comportamiento Adictivo Compulsivo 
Frase clave es “es más fuerte que yo". Hay algo más fuerte que yo en mi interior.   
Transgeneracional: Memorias de hambre. 
Bulimia : "falta y carencia afectiva“ .  Relacionada con la Madre. 
Cada vez que la persona comenta "que es más fuerte que yo" estamos en el Aparato 
Psíquico 
 

CONSTELACIÓN ANORÉXICA 
 

 
 
Rechazo la comida afectiva tóxica.  Relacionada con la Madre. 
Tener en cuenta antepasados excluidos, que tuvieron que irse o murieron en la 
exclusión.   
Si la persona está vinculada con el excluido con la dinámica “yo por ti”,  “me muero 
como tú”  
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CONSTELACIÓN BULÍMICA/ANORÉXICA  
Si a la BULIMIA se le agrega un conflicto biológico que afecte el hemisferio izquierdo, 
el paciente tendrá también ANOREXIA NERVIOSA, esta combinación ocurre con 
cierta frecuencia. 
 
Cuando el paciente tiene simultáneamente anorexia y bulimia, es porque tiene una 
doble constelación esquizofrénica (la constelación que causa específicamente la 
anorexia nerviosa con la constelación que causa específicamente la bulimia), que 
puede ser producto de tres (3) o más conflictos biológicos específicos.  
 

CONSTELACIONES NO TERRITORIALES HORMONODEPENDIENTES 
 
CONSTELACIONES ESQUIZOFRÉNICAS DEL LÓBULO FRONTAL - KAMIKAZE 
 

 
 
No hay miedo 
Buscar transgeneracional, posible Fantasma ( temática de vida y muerte, para poder 
existir  hay que estar al máximo de hormonas del estrés) 

 Miedo frontal  encararse al enemigo 
 Tiroides  la huida 
 Ambos bloqueados, mediante técnicas o con entrenamiento (mercenarios, 

desactivadores de artefactos, etc.) 
 Personas que toman riesgos muy fuertes que no son naturales: 

  Deportes de alto riesgo 
  Conducción temeraria 
  Toreros  
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CONSTELACIONES CORTICALES NO TERRITORIALES, NO HORMONO-
DEPENDIENTES 
 
CONSTELACIÓN EPILÉPTICA 
 

 
 

 
 
CONSTELACIÓN PROCRASTINACIÓN PROPÓSITOS VS. RECOMPENSAS 
 
Implica a los sitios de control cerebral de la CORTEZA PREFRONTAL, (sede de nuestra 
voluntad y pensamientos a largo plazo) y SISTEMA LÍMBICO, (responde a los 
estímulos ambientales e incluye nuestro sistema de recompensa).   
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Dilema entre lo que deberíamos y o que queremos hacer.  Implica un Retraso 
irracional que conlleva un prejuicio. 
 
Los planes a largo plazo -una dieta- los realizamos en abstracto, en ausencia de la 
realidad.  Esto funciona bien hasta que una tarta de chocolate se pone delante.  Con 
tal estímulo, el sistema límbico se activa y eclipsa la corteza prefrontal.  La dieta 
puede esperar. 
 
Sentido Biológico: Evitar el fracaso y la frustración 

 
 
TERCER CONFLICTO 
 
La razón por la que impacta un tercer conflicto en el hemisferio cerebral derecho o 
en el izquierdo está determinada por la lateralidad, así también como por cuál de los 
conflictos se encuentra acentuado en el momento del tercer trauma. 
El sentimiento detrás del tercer conflicto, no está determinado por el estado 
hormonal actual (la masculinidad/feminidad, por ejemplo si la mujer se encuentra en 
postmenopausia o en supresión hormonal por píldoras) sino por la masculinidad o 
feminidad cerebral, que determinan que la persona este maníaca (estrógeno bajo) o 
deprimida (testosterona baja) 
 
Hombre Diestro y Mujer Diestra (para gente diestra) 
  
Cuando el conflicto en el hemisferio cerebral derecho se encuentra acentuado, es 
decir cuando la persona se encuentra deprimida 
3er conflicto impacta también en el lado derecho.  
Resultado: la persona sufre una depresión doble. 
Cuando el conflicto en el hemisferio cerebral izquierdo se encuentra acentuado, es 
decir cuando la persona se muestra maníaca  
3er conflicto impacta también en el lado izquierdo. Resultado: la persona sufre una 
manía doble. 
  
En constelación solo una persona diestra puede sufrir una depresión doble o una 
manía doble 
 
Hombre Zurdo y Mujer Zurda (para gente zurda) 
  
Cuando el conflicto en el lado derecho se encuentra acentuado, es decir cuando la 
persona se encuentra deprimida 
 3er conflicto impacta en el lado opuesto (izquierdo). 
Cuando el conflicto en el lado izquierdo se encuentra acentuado, es decir cuando la 
persona está maníaca  
3er conflicto impacta en el lado opuesto (derecho). 
  
La misma regla puede aplicarse a un cuarto conflicto y los siguientes conflictos 
impactan en el hemisferio opuesto al tercer conflicto. 
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Con un tercero y con posteriores conflictos en la corteza temporal, el desarrollo físico 
de las “enfermedades” en los órganos correspondientes se mantienen detenidos 

 
ADICCIONES 
• Utilización de sustancias variadas, capaces de producir modificación de la 

conciencia y de los estados afectivos y perceptivos. Unas veces como forma de 
evasión ante los problemas, en otros casos con fines lúdicos, festivos y también 
ligado a creencias religiosas y traumatúrgicas. 

 
• Sustancias naturales o sintéticas, médicas o no médicas, legales o ilegales, que 

tienen efectos sobre las funciones psíquicas, siendo capaces de generar tolerancia y 
dependencia, cuyo uso prolongado determina relevantes daños biológicos, 
psicológicos, sociales y en la espiritualidad del consumidor 

 
EPIDIMIOLOGÍA 
• La repercusión económica anual de estos absurdos comportamientos ante las 

drogas permite calcular estimados, en países desarrollados, que alcanzan cifras 
cercanas a los dos mil dólares por cada habitante mayor de 15 años, con el 
sorpresivo hallazgo de que la mitad de esa cifra se relaciona con el uso 
Irresponsable de alcohol . 

• El cannabis es el tipo de droga ilícita más consumido. En 2009 lo consumieron entre 
125 y 203 millones de personas de todo el mundo, lo que supone una tasa de 
prevalencia anual de 2,8% a 4,5%.   

 

CLASIFICACIÓN 
I. DROGAS ESTIMULANTES 

Café, té, cacao 
Anfetaminas (metilfenidato, metanfetamina, etc) 
Cocaína 

II. DROGAS DEPRESORAS 
Narcóticos naturales y sintéticos 
Alcohol 
Tranquilizantes 
Hipnóticos 

III. DROGAS PSICODÉLICAS O ALUCINÓGENAS 
Marihuana 
LSD, Fenciclidina, PCP (polvo de ángel) 
Mescalina (peyote), Psilocibina (hongos) 
Dimetoxitriptamina (DMT) 
Metoximetileneodioxianfetamina (MMDA o éxtasis) 
IV. MIXTAS 
Tabaco 

 
 

 
 





 34 

LA VIOLENCIA 
 

CONSTELACIÓN PLANEANTE 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

CONSTELACIÓN BIOMANÍACA 
 

Hay que tratar ambos conflictos a la vez  
Hay que trabajar la violencia verbal y la violencia física.  
 

TRATAMIENTOS DE LAS CONSTELACIONES  
 
Las constelaciones son síntomas clínicos que no superan el Límite Superior Tolerable 

Muchas constelaciones protegen al individuo de una enfermedad que no podría 
superar. 
Al resolver un conflicto ésta puede aparecer 

El tratamiento se debería hacer  cuando el paciente no está muy balanceado, o sea, 
cuando no está totalmente en una fase 

Hay que hacer el tratamiento a la vez. Tratar ambos conflictos a la vez  

 
Requiere experiencia 

Terapia Educativa.  Explicar al paciente los conflictos de la constelación.   
La toma de conciencia es muy importa 

Contemplar la posibilidad del gemelo perdido y de la alianza prenatal de la placenta 
(protectora contra las agresiones del árbol genealógico). La separación de ésta en el 
nacimiento puede vivirse como la pérdida de un hermano gemelo o de su doble 

 
CONCLUSIÓN 
 
Si hacemos un trabajo bien hecho y no hay solución tenemos que ir a buscar una 
constelación, que es como levantar un filtro donde entra toda la información 
tratada.  

 

VIOLENCIA  VERBAL 

VIOLENCIA  FÍSICA 


